
 

【２０２６年度】 ２０２６年５月１日現在 

■令和８年度入学者 学科・コース履修（時間割）モデル 

デジタルライフビジネス学科 食健康コース(栄養士養成課程) 

栄養士免許、フードスペシャリスト、情報処理士 取得希望の履修モデル 

１

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

1  英語Ⅰ 
デジタルライフビジ

ネス概論※1 
近江学入門 栄養教育論実習Ⅰ※2 1  給食経営計画実習※1   ショップマネジメン

トⅠ 

2 生化学Ⅰ  栄養教育論Ⅰ キャリア基礎演習※2 栄養教育論実習Ⅰ※2 2 
食品の官能評価・鑑

別演習 
給食経営計画実習※1  地域貢献専門演習Ⅰ※1 臨床栄養学 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 生理学 食品学実験※2 調理学  食品学総論 3 応用栄養学実習※2 給食経営計画実習※1 臨床栄養学実習※2 解剖生理学実験※2 給食経営計画管理論 

4 
コンピュータリテラシー

（データ処理）Ⅰ 
食品学実験※2 解剖生理学  調理学実習Ⅰ※2 4 応用栄養学実習※2 

フードコーディネー
ト論 

臨床栄養学実習※2 解剖生理学実験※2 
給食経営管理学外実
習事前事後指導 

5     調理学実習Ⅰ※2 5      

【集中】データサイエンス・リテラシー  【集中】給食経営管理学外実習〔栄養士〕、地域食育演習Ⅰ 

１

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

1  英語Ⅱ マーケティング論 国際地理  1 
臨床栄養管理学実習 
        ※2 

給食経営管理実習※1   スポーツ栄養 

2  基礎栄養学 
ホスピタリティ論※1 

コミュニケーション論※1  

キャリアデザイン演習 

        ※2 
食品衛生学 2 

臨床栄養管理学実習 
※2 

給食経営管理実習※1  地域貢献専門演習Ⅱ※1 世界と地域の食文化 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 生化学Ⅱ 栄養教育論Ⅱ 
ライフ・ファイナン
シャルプランニング 

応用栄養学 食生活論 3 生化学実験※2 給食経営管理実習※1 地域伝統食実習※2 公衆栄養学 食品学各論 

4 献立作成演習 
給食経営管理学外実

習事前事後指導 
栄養教育論実習Ⅱ 

※2 
公衆衛生学 調理学実習Ⅱ※2 4 生化学実験※2  地域伝統食実習※2 臨床栄養管理学 食品衛生学実験※2 

5 
コンピュータリテラシー

（情報表現）Ⅰ 
 

栄養教育論実習Ⅱ 
※2 

 調理学実習Ⅱ※2 5 
給食経営管理学外実
習事前事後指導 

   食品衛生学実験※2 

【集中】                                                     【集中】地域食育演習Ⅱ                          ※１…８回開講  ※２…12 回開講 

デジタルライフビジネス学科 製菓マイスターコース 

製菓衛生師免許国家試験受験資格、フードスペシャリスト、情報処理士 取得希望の履修モデル 

１

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

1   
デジタルライフビジ

ネス概論※1 
基礎栄養学 食品衛生学Ⅰ 1  英語Ⅰ 調理学実習Ⅰ※2 心理学 

ショップ 

マネジメントⅠ 

2 
コンピュータリテラシー

（データ処理）Ⅰ 
食品学総論 公衆衛生学Ⅰ キャリア基礎演習※2 食品衛生学Ⅱ 2 

食品の官能評価・鑑

別演習 
調理学※1 調理学実習Ⅰ※2 地域貢献専門演習Ⅱ※1 

マイスター・トレー

ニング 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 
製菓基礎実習 
（洋菓子） 

製パン理論 
製菓専門実習 

（技術） 
製菓理論（和菓子） 衛生法規 3  調理学※1 食品学実験※2  製菓応用実習Ⅰ 

4 
製菓基礎実習 
（洋菓子） 

製菓基礎実習 
（製パン） 

製菓専門実習 
（技術） 

製菓基礎実習 
（和菓子） 

製菓理論 
（洋菓子） 

4  
フードコーディネー

ト論 
食品学実験※2  製菓応用実習Ⅰ 

5  
製菓基礎実習 

（製パン） 
 

製菓基礎実習 

（和菓子） 
 5     レシピ動画 

【集中】データサイエンス・リテラシー  【集中】 

１

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

1  製菓専門実習 

（製パン） 
マーケティング論  

地域貢献専門演習Ⅰ※1 

製菓特別実習(事前指導） 
1 製菓応用実習Ⅱ 英語Ⅱ 調理学実習Ⅱ※2 現代の健康 

ショップ 

マネジメントⅡ 

2 
コンピュータリテラシー

（情報表現）Ⅰ 
製菓専門実習 
（製パン） 

ホスピタリティ論※1 

コミュニケーション論※1  

キャリアデザイン演習 

※2 
食品学各論 2 製菓応用実習Ⅱ  調理学実習Ⅱ※2  食生活論 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 応用栄養学 食品衛生学実験※2 食品衛生学Ⅲ 公衆衛生学Ⅱ 製菓理論（総合） 3   
ライフ・ファイナン
シャルプランニング 

製菓専門実習 
（和菓子） 

 

4 
製菓専門実習 

（洋菓子）Ⅱ 
食品衛生学実験※2 

製菓専門実習 

（洋菓子）Ⅲ 
 

製菓専門実習 

（洋菓子）Ⅰ 
4    製菓専門実習 

（和菓子） 
 

5 
製菓専門実習 

（洋菓子）Ⅱ 
 

製菓専門実習 

（洋菓子）Ⅲ 
 

製菓専門実習 

（洋菓子）Ⅰ 
5      

【集中】製菓特別実習 【集中】                                 ※１…８回開講  ※２…12 回開講 

デジタルライフビジネス学科 総合医療事務コース 

日本医師会認定医療秘書検定試験受験、医療秘書実務士、情報処理士、ビジネス実務士 取得希望の履修モデル 

１

回

生

前

期2 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

1  中国語 
デジタルライフビジ

ネス概論 
心理学 情報システム概論 1    近江学入門 患者論と医の倫理※１ 

2 ビジネス文書表現Ⅰ  ビジネス基礎Ⅰ 
キャリア基礎演習 

※2 
医療保険事務Ⅰ※1 
医療保険事務Ⅱ※1 

2 医療用語 
ＤＰＣ／ＰＤＰＳ 

※１ 
コンピュータリテラ
シー（情報表現）Ⅱ 

 患者論と医の倫理※１ 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 ビジネス実務Ⅰ 経営学概論 
医療保険事務Ⅰ※1 

医療保険事務Ⅱ※1 
 からだの構造と機能 3  医療保険事務Ⅳ 

地域貢献専門演習Ⅱ※1 

実務実習事前指導※1 
 

医療秘書実務※１ 

医師事務作業補助実務※１ 

 

4 
コンピュータリテラシ

ー（データ処理）Ⅰ 
医療事務総論 医療秘書学   4  

フードコーディネー

ト論 
地域福祉   

5 
コンピュータリテラシ

ー（情報表現）Ⅰ 
    5      

【集中】データサイエンス・リテラシー、スポーツ実技（ボウリング＆ゴルフ）  【集中】実務実習 

１

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

1  中国語Ⅱ マーケティング論 現代の健康 医療検査と薬の知識 1 現代社会論    スポーツ栄養 

2 健康と疾病  
ホスピタリティ論※1 

コミュニケーション論※1 
キャリアデザイン 

演習※2 食生活論 2 医療英語 医療事務特講   医療関係法規 

    クラスアワー      クラスアワー  

3  
医療事務コンピュー

タ 

ライフ・ファイナン

シャルプランニング 
手話 

地域貢献専門演習Ⅰ

※１ 
3   電子カルテ演習 介護概論※１ 地域貢献専門演習Ⅲ※1 

4 ビジネス実務Ⅱ 心理学概論 医療保険事務Ⅲ  IT パスポート演習 4  医療経営学  介護概論※１ 医療情報学 

5 
コンピュータリテラシ

ー（データ処理）Ⅱ 
ビジネス文書表現Ⅱ    5      

【集中】                                                     【集中】                                  ※１…８回開講 ※２…12 回開講 
  



 

幼児教育保育学科 

幼稚園教諭二種免許、保育士資格 取得希望の履修モデル 講義 

１

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

1 子どもと造形表現 中国語Ⅰ 
こころとからだの健

康※1 
音楽とは何か 情報処理基礎Ⅰ 1 

公務員教育保育職特
別講義Ⅱ 

    

2 特別支援保育 社会福祉 保育内容総論 キャリア基礎演習※1 幼児教育保育学入門 2 教育の方法及び技術 
子どもと人間関係※1 

乳児保育Ⅱ※1 
保育・教育課程論 子どもの表現演習※1 

教育実習（事前事後
指導） 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 
子どもと健康※1 
子どもと環境※1 

子どもの心理学 
音楽表現技術基礎※1 

音楽表現技術Ⅰ※１ 
保育原理  3  

保育実習指導Ⅱ（保
育所） 

スポーツ実技 
（バレー） 

子ども家庭支援の心
理学 

造形あそび 

4  子どもと言葉※１ 教育原理   4   地域福祉   

5      5      

【集中】データサイエンス・リテラシー  【集中】教育実習（事後指導含む）、保育所実習Ⅱ 

１

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

1 領域指導法（言葉） 中国語Ⅱ 
領域指導法(健康)※1 

子どもと音楽表現※1 
食べ物と栄養  1 子どもの健康と安全※1  子どもの食と栄養  

子育て支援※1 

子ども理解と援助の心

理学※1 

2 子どもの造形保育 保育実習指導Ⅰ 社会的養護Ⅰ 
キャリアデザイン演

習※2 
領域指導法（環境） 2  幼児理解と教育相談 

多文化共生の保育と
方法 

保育者論 情報処理基礎Ⅱ 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 
公務員教育保育職特

別講義Ⅰ 
乳児保育Ⅰ 音楽表現技術Ⅱ 子どもの保健  3 

領域指導法（人間関
係） 

子ども家庭支援論 保育学演習 社会的養護Ⅱ 子どもの表現あそび 

4 子ども家庭福祉 日本国憲法 領域指導法（表現）   4 
保育・教職実践演習

（幼稚園） 
    

5      5      

【集中】保育所実習Ⅰ、施設実習Ⅰ 【集中】                                  ※1…８回開講 ※2…12回開講 

 

幼児教育保育学科（長期履修学生） 

幼稚園教諭二種免許、保育士資格 取得希望の履修モデル 講義 

１

年

目

前

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

年

目

前

期 

 月 火 水 木 金 

1 保育内容総論 英語Ⅰ 
こころとからだの健

康※1 
教育原理 幼児教育保育学入門 1 乳児保育Ⅱ※１ 

保育実習指導Ⅱ（施

設） 
教育の方法及び技術 子どもの心理学  

2 
子どもと健康※1 

子どもと環境※1 
社会福祉 

音楽表現技術基礎※1 

音楽表現技術Ⅰ※１ 
キャリア基礎演習※1 情報処理基礎Ⅰ 2 特別支援保育 子どもと人間関係※1 保育原理 子どもと言葉 子どもと造形表現 

            

3      3      

4      4      

5      5      

【集中】データサイエンス・リテラシー  【集中】施設実習Ⅱ 

１

年

目

前

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

年

目

後

期 

 月 火 水 木 金 

1 日本国憲法 英語Ⅱ 
領域指導法(健康)※1 

子どもと音楽表現※1 
子ども家庭福祉 領域指導法（環境） 1 領域指導法（言葉） 子ども家庭支援論 子どもの保険 

領域指導法（人間関
係） 

情報処理基礎Ⅱ 

2 乳児保育Ⅰ 保育実習指導Ⅰ 社会的養護Ⅰ 
キャリアデザイン演

習※2 
音楽表現技術Ⅱ 2 保育者論 子どもの造形保育 幼児理解と教育相談  領域指導法（表現） 

            

3      3      

4      4      

5      5      

【集中】保育所実習Ⅰ、施設実習Ⅰ 【集中】                                  ※1…８回開講 ※2…12回開講 

デジタルライフビジネス学科 デジタルビジネスコース 

 

 

 
 
 

情報処理士、ビジネス実務士、ウェブデザイン実務士 取得希望の履修モデル 

１

回

生

前

期2 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

前

期 

 月 火 水 木 金 

1   
デジタルライフビジ

ネス概論 
アジアの言語と文化 情報システム概論 1    心理学  

2 ビジネス文書表現Ⅰ 英語Ⅰ ビジネス基礎Ⅰ 
キャリア基礎演習 

※2 ビジュアル表現基礎 2 SNS 起業プロジェクト  映像デザインⅡ  
ショップマネジメン

トⅠ 

    クラスアワー      クラスアワー  

3 ビジネス実務Ⅰ 経営学概論 写真表現Ⅰ ＳＮＳ基礎 プログラミング入門 3 ビジュアル表現応用 地域貢献専門演習Ⅱ※1 
コンピュータリテラシ

ー（情報表現）Ⅱ 
フードライフ演習※1 ビジネス会計 

4 
コンピュータリテラシ

ー（データ処理）Ⅰ 
簿記会計入門Ⅰ    4  

フードコーディネート

論 
地域福祉 ウェブデザイン応用  

5 
コンピュータリテラシ

ー（情報表現）Ⅰ 
    5   写真表現Ⅱ ＣＧ演習 レシピ動画 

【集中】データサイエンス・リテラシー  【集中】 

１

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

 

２

回

生

後

期 

 月 火 水 木 金 

1   マーケティング論 スポーツ演習 ウェブデザイン入門 1 現代社会論    
ショップマネジメン

トⅡ 

2 ＴＯＥＩＣ 英語Ⅱ 
ホスピタリティ論※1 

コミュニケーション論※1 
キャリアデザイン演

習※2 食生活論 2 マルチメディア演習     

    クラスアワー      クラスアワー  

3 ビジネス基礎Ⅱ 簿記会計入門Ⅱ 
ライフ・ファイナン
シャルプランニング 

手話 プログラミング実践 3 情報セキュリティ  地域貢献専門演習Ⅲ※1 介護概論※１ 地域ビジネス論 

4 ビジネス実務Ⅱ 心理学概論 映像デザインⅠ  IT パスポート演習 4    介護概論※１  

5 
コンピュータリテラシ

ー（データ処理）Ⅱ 
ビジネス文書表現Ⅱ 地域貢献専門演習Ⅰ※1   5      

【集中】フィールドスタディーズ                                          【集中】                                  ※1…８回開講  ※2…12 回開講 



３

年

目

前

期 

 月 火 水 木 金 

1 保育教育課程論 地域福祉  近江学入門 造形あそび 

2 
子ども家庭支援の心

理学 
 子どもの健康と安全※1 子ども理解演習※1 

教育実習（事後指導
含む） 

      

3      

4      

5      

【集中】教育実習（事後指導含む） 

３

年

目

後

期 

 月 火 水 木 金 

1 
保育・教職実践演習

（幼稚園） 
教育学演習 社会的養護Ⅱ※1 現代の健康 

子育て支援※1 

子ども理解と援助の心

理学※1 

2   子どもの食と栄養 
多文化共生の保育と

方法 
 

      

3      

4      

5      

【集中】 

 


